
Unità di Bioetica

Etica e professionalism nelle 
professioni sanitarie

Sabina Gainotti
Unità di Bioetica

Istituto Superiore di Sanità



Unità di Bioetica

• L'etica (dal greco antico ἔθος (o ήθος), "èthos", 
comportamento, costume, consuetudine) è la branca 
della filosofia che studia i fondamenti oggettivi e 
razionali che permettono di distinguere i 
comportamenti umani in buoni, giusti, o moralmente 
leciti, rispetto ai comportamenti ritenuti cattivi o 
moralmente inappropriati.

• In ambito medico e assistenziale ad es. etica clinica, 
etica della ricerca 
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Cos’è l’Etica?
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Alcune riflessioni a partire da qui:
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https://www.forewards.eu/app/download/26800009/European+
Standard+on+osteopathy_Italian.pdf
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Concetto del «migliore interesse» 

Principi tradizionali in bioetica:

• Autonomia

• Beneficialità

• Non maleficenza

• Giustizia 

…Solidarietà, Reciprocità
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Agire nell’interesse del paziente
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Empowerment 

Consenso informato: 

• Competente

• Informato

• Libero  

• Continuo
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Lavorare in collaborazione con il paziente
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• Capacità di manifestare una scelta

• Capacità di comprendere le informazioni rilevanti 

• Capacità di dare un giusto peso alla situazione e alle sue 
possibili conseguenze

• Capacità ragionare sulle opzioni terapeutiche 

• Capacità di percepirsi “capaci”
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Lavorare in collaborazione con il paziente: 
consenso «competente»

Applebaum P. Assessment of Patients' Competence to Consent to 
Treatment. New Engl J Med 2007; 357:1834-40 
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All professions are conspiracies against the laity

(George Bernard-Shaw, The Doctor’s Dilemma, 1906)

…The conspiracies refer to the methods used by professions to acquire prestige, 

power and wealth through erecting virtual 'green belts' to make it hard for 

competitors to set up shop. Typical virtual green belts will include very long 

qualification periods and professional bodies that give their approval only to a 

certain number of candidates per year. 

Ashton J. J Epidemiol Community Health. 2003 Mar; 57(3): 161.
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Salvaguardare la fiducia nella professione
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• Rispettare le regole e promuoverle

• Ordine professionale

• Codice deontologico 

• Riflessione etica 
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• Diritto al rispetto per la vita privata

(da bilanciare con…)

• Interessi legittimi di altre persone (duty to warn)

• Interesse della società (duty to notify)
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Conservare, rispettare e proteggere le 
informazioni dei pazienti
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1. Lawful processing

2. Purpose specification and limitation

3. Data quality

3.1. Data relevancy principle

3.2. Data accuracy principle

3.3. Limited retention of data principle

4. Fair processing principle

4.1. Transparency

4.2. Establishing trust

5. Accountability
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Privacy Principles
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Raccolta dati: un must per la ricerca scientifica
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• Condivisione delle informazioni nell’assistenza e ricerca con 
persone vulnerabili; 

• Conciliare etiche professionali diverse nel lavoro in team 
(idea del “migliore interesse” del paziente); 

• Potenziale “Controllo” sull’operato di alter professioni

• Banks SJ. Interprofessional Ethics: A Developing Field? Notes from the Ethics & Social Welfare 
Conference, Sheffield, UK, May 2010. Ethics and Social Welfare 2010;4(3):280-294 DOI: 
10.1080/17496535.2010.516116
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Lavorare in collaborazione con le altre 
professioni sanitarie: problemi etici 
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Buon lavoro!

sabina.gainotti@iss.it
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