
 

 

BANDO DI SELEZIONE  

formazione team osteopatico per 

Progetto UNITALSI “Il Treno dei Piccoli” Lourdes 2026 

 

APS CURA (Associazione di Promozione Sociale) – ROI (Registro Osteopati d’Italia) 

 

Prendersi cura è un atto d’amore 

 

Ci sono esperienze che non sono solo formazione, ma trasformazione. 

APS Cura promuove la selezione di un team di osteopati ROI per partecipare al progetto di 

volontariato clinico in collaborazione con UNITALSI, all’interno del pellegrinaggio nazionale 

“Treno dei Bambini” verso Lourdes. 

Un contesto unico, in cui la pratica osteopatica incontra la fragilità, la relazione umana e la 

dimensione più profonda della cura. 

Non si tratta solo di “fare trattamenti”, ma di imparare ad esserci, con competenza, ascolto e 

responsabilità, perché curare non significa sempre guarire. Curare è prendersi a cuore l’altro, 

accompagnarlo nella sua interezza, anche quando non possiamo cancellare la sua malattia. 

 

 

1. Oggetto del bando 

Selezione di osteopati soci ROI per la costituzione del Team Osteopatico APS Cura che 

parteciperà al progetto clinico di volontariato durante il pellegrinaggio UNITALSI a Lourdes 2026. 

Il pellegrinaggio dei Piccoli dell’UNITALSI è pensato e costruito partendo proprio dai più piccoli, 

parlando il loro linguaggio fatto di colori, musica, gioia e fantasia.  

Prima della partenza i piccoli e le loro famiglie conosceranno la storia di Cenerentola, che nel 

racconto diventerà amica di Bernadette. Arrivati a Lourdes, sarà proprio Bernadette a raccontare a 

Cenerentola e ai bambini la sua esperienza e la storia che ha cambiato la vita di tante persone. 

Il pellegrinaggio diventerà così un viaggio speciale, come una magia che parte su un treno pieno di 

sorrisi, amicizia e canzoni, per scoprire insieme che non servono corone per essere principesse o 

principi: basta un cuore grande. 

 



 

 

2. A chi è rivolto 

Il bando è rivolto a osteopati soci del ROI che desiderano: 

• mettersi in gioco in un contesto clinico reale e complesso  

• approfondire la pratica pediatrica  

• confrontarsi e crescere professionalmente  

• vivere un’esperienza umana e professionale significativa  

• operare secondo i principi osteopatici di cura integrale: corpo, mente e spirito  

 

3. Il progetto 

Il servizio osteopatico sarà rivolto principalmente a: 

• bambini con disabilità e patologie complesse (autismo, SMA, SLA, ecc.)  

• bambini normodotati  

• caregiver e famiglie  

• volontari e operatori  

Il progetto si configura come un’esperienza clinica sul modello di cura integrale mente–corpo–

spirito in contesto complesso e come un percorso di formazione continua sul campo, lavorando in 

team con tutor esperti  

 

4. Struttura dell’esperienza formativa 

L’esperienza sarà caratterizzata da: 

• tutoraggio clinico diretto  

• momenti quotidiani di confronto e condivisione  

• discussione di casi clinici  

• approfondimenti teorico-pratici sulla cura integrale  

È prevista inoltre una giornata formativa obbligatoria pre-partenza che si terrà a Macerata in data da 

definirsi (tra fine maggio e inizio giugno 2026) in cui si approfondiranno le seguenti tematiche: 

gestione del bambino fragile, relazione terapeutica, qualità della presenza dell’operatore, 

organizzazione clinica del servizio, aspetti etici e interdisciplinari. 

 

5. Requisiti 

Obbligatori 

• esperienza in ambito pediatrico  



 

 

• CV aggiornato  

• disponibilità alla partecipazione completa al progetto  

Preferenziali 

• formazione pediatrica certificata (master, corsi)  

• esperienza in contesti clinici complessi o di volontariato  

• attitudine al lavoro in team  

 

6. Posti disponibili 

• 7 osteopati partecipanti  

• 1 tutor clinico esperto da affiancare ai 2 tutor APS Cura  

 

7. Periodo e sede 

23 giugno – 30 giugno 2026 

Lourdes (Francia) 

Viaggio A/R in treno UNITALSI (Viaggeremo con due treni, di cui uno in partenza da Reggio 

Calabria e l’altro da Bari. I due convogli si uniranno ai confini con la Francia per proseguire il 

cammino insieme fino a Lourdes. Troncone Adriatica: • Bari – Barletta – Termoli – Pescara – S. 

Benedetto - Ancona – Rimini – Bologna – Savona. 

 

9. Contributo del ROI 

• Il ROI coprirà le quote di partecipazione fino ad un massimo di €8.000 complessivi  

• Contributo pari a €795 per ogni osteopata ROI (max 10 partecipanti)  

• Il ROI non ha responsabilità organizzative né sull’incolumità dei partecipanti  

• Sarà verificata l’adeguatezza della polizza assicurativa professionale  

 

10. Quota di partecipazione 

Totale stimato: € 1.015 

• € 795 coperti dal contributo ROI (viaggio, vitto e alloggio)  

• € 220 a carico del partecipante  

La quota di €220 comprende: 

• formazione pre-partenza  



 

 

• quota associativa annuale APS Cura  

• tirocinio clinico e formazione durante il soggiorno (offerti da APS Cura)  

Partecipazione con familiari (facoltativa) 

È possibile partecipare con la propria famiglia secondo le quote UNITALSI, a carico dei singoli 

richiedenti. 

Quote indicative: 

• Bambini con disabilità certificata (0-13 anni): gratuita  

• Bambino senza disabilità certificata: €345  

• Primo accompagnatore: €755  

• Secondo accompagnatore: €545  

• Volontari: €795  

 

11. Selezione 

La selezione prevede: 

1. valutazione del CV  

2. colloquio online  

Il processo di selezione sarà gestito da APS Cura. 

 

12. Tempistiche 

• Scadenza candidature: 20 aprile 2026  

• Colloqui: 20–30 aprile 2026  

• Comunicazione selezionati: entro 10 maggio 2026  

• Giornata formativa obbligatoria pre-partenza (fine maggio/inizio giugno) 

 

13. Modalità di candidatura 

Inviare: 

• CV aggiornato  

• breve lettera motivazionale  

a: curaaps@gmail.com 

Oggetto: 

Candidatura Progetto Lourdes 2026 – Nome Cognome 



 

 

 

14. Cosa offre questa esperienza 

• esperienza clinica ad alto valore formativo  

• modello di cura integrale mente-corpo-spirito  

• lavoro a stretto contatto con tutor esperti  

• sviluppo competenze pediatriche e relazionali  

• immersione in un contesto umano e spirituale unico  

• partecipazione a un progetto pilota replicabile  

 

15. Aspetti organizzativi 

• obbligo di assicurazione professionale valida all’estero  

• consenso informato gestito congiuntamente APS Cura – UNITALSI  

• Direttore Clinico: Dott. Alessandro Accorsi DO MROI  

 

Un invito 

Questo progetto non è per tutti. 

È per chi sente che l’osteopatia non è solo una tecnica, ma una forma di relazione, una 

responsabilità, un atto d’amore. 

"Healing is not a mechanical process. It is a spiritual event, an encounter between two beings in 

which both are transformed." 

(Fulford, Touch of Life, 1996) 

 

Contatti 

APS Cura – Associazione di Promozione Sociale 

Macerata 

Referente: 

Dott. Alessandro Accorsi DO MROI 

Presidente APS Cura – Direttore Clinico del progetto 

Tel: 3204059124 

Mail: accorsiale@gmail.com 

 


