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OSTEOPATIA, IL ROI LANCIA IL PROGETTO MI STANNO A CUORE: 
30 OSTEOPATI VOLONTARI PER DARE SUPPORTO AL RECUPERO DEI BAMBINI CARDIOPATICI DELL’INDIA 

 
Milano, 3 maggio 2023 -- Si chiama “Mi stanno a Cuore” ed è il primo progetto di volontariato all’estero del 
ROI – Registro Osteopati d’Italia. A partire da settembre e per i successivi sei mesi, 30 osteopati del ROI 
saranno impegnati in India presso l’Ospedale “Sri Sathya Sai Sanjeevani Center for Child Heart Care” di Atal 
Nagar, con l’obiettivo di dare supporto al percorso di recupero dei bambini cardiopatici operati presso la 
struttura. 
 
L’iniziativa sarà realizzata in partnership con l’associazione “Un battito di Ali”. Insieme alla onlus, il ROI ha già 
sviluppato una positiva collaborazione con il Dottor Marco Pozzi, responsabile del reparto di cardiochirurgia 
pediatrica dell’Ospedale Torrette di Ancona, dove il trattamento osteopatico somministrato ai bambini 
appena operati ha fatto registrare una migliore e più veloce ripresa dei parametri fisiologici post-operatori e 
sul dolore. L’obiettivo dell’iniziativa è di riproporre questa esperienza all’interno dell’ospedale Sri Sathya Sai 
Sanjeevani, centro d’eccellenza che accoglie bambini da tutta l’India ed effettua quasi 100 interventi di 
cardiochirurgia al mese.  
 
Saranno selezionati 30 osteopati ROI che si recheranno a gruppi di 3 per un periodo minimo di tre settimane 
presso l’ospedale di Atal Nagar. Qui, insieme ai fisioterapisti e al personale medico-infermieristico, 
interverranno sui bambini, prima e subito dopo l’intervento chirurgico, integrando le diverse competenze 
per ottenere un recupero migliore in tempi brevi e permettere una veloce dimissione in buono stato di salute.  
 
“Il ROI ha scelto di appoggiare questo progetto con grande entusiasmo e generosità e sono stati tantissimi i 
nostri soci che in queste settimane hanno dato la loro disponibilità a partire, ha dichiarato Paola Sciomachen, 
Presidente del ROI. L’ospedale Sri Sathya Sai Sanjeevani nasce ed è sostenuto con fondi benefici ed è 
totalmente gratuito per i bambini e noi siamo felici di mettere la nostra professionalità al servizio dei piccoli 
pazienti che sono appena stati sottoposti a intervento cardiochirurgico”. 
 
Marco Petracca e Matteo Turinetto, Consiglieri Nazionali del ROI e responsabili di “Mi stanno a Cuore”, nei 
giorni scorsi hanno visitato il centro di Atal Nagar in vista dell’inizio del progetto.  
 
“Il nostro sopralluogo in India è stato un’esperienza unica e ci ha permesso di comprendere il contesto in cui 
i nostri osteopati agiranno a partire da settembre, ha dichiarato Marco Petracca. Il progetto ‘Mi stanno a 
Cuore’ non solo aiuterà i bambini cardiopatici, ma ci darà anche l’opportunità di raccogliere numerosi dati 
utili per la ricerca, che ci consentiranno di capire meglio gli effetti e la fattibilità a breve termine dei 
trattamenti osteopatici in un quadro del tutto particolare”.  
 
“Con questa iniziativa abbiamo l’occasione di dimostrare l’efficacia dell’osteopatia e quanto la nostra 
disciplina possa essere d’aiuto anche fuori dall’ambiente più classico del trattamento in studio, ha dichiarato 
Matteo Turinetto. Per gli osteopati del ROI sarà un’esperienza di crescita umana e professionale che li porterà 
a supportare famiglie in difficoltà, in collaborazione con altre figure sanitarie”. 
  



 

 
Registro degli Osteopati d'Italia (ROI) 

Il Registro degli Osteopati d'Italia (ROI) è l'Associazione di professionisti osteopati più rappresentativa e più 
antica del settore a livello nazionale. Nasce nel 1989 con l'obiettivo di stimolare la diffusione e la 
valorizzazione dell'osteopatia in Italia. Il ROI promuove la ricerca in campo osteopatico, l'aggiornamento e la 
formazione professionale dei suoi iscritti, a garanzia della qualità e della sicurezza delle prestazioni offerte. È 
un'associazione privata senza fini di lucro che svolge attività di autoregolamentazione, autodisciplina, 
rappresentanza e coordinamento degli associati. 
www.registro-osteopati-italia.com  
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