4

REGISTRO DEGLI
OSTEOPATI D'ITALIA

5° CONGRESSO NAZIONALE ROI

L'osteopatia al servizio del paziente con cronicita
Il contributo di una nuova professione sanitaria per un approccio integrato

Il paziente con cronicita:
bisogni, gestione e prospettive

Maria Assunta (Patrizia) Longo

Le patologie croniche, costituiscono il problema assistenziale piu rilevante dei nostri
giorni.

La loro presenza, spesso simultanea nella stessa persona, puo creare il rischio di
politerapie addizionali e di frammentazione delle cure. Un approccio sistemico, che
non si focalizza su una singola specifica malattia cronica, ma considera la persona nel
complesso della sua dimensione bio- psico - sociale, garantisce percorsi di cura
personalizzati sostenibili e condivisi.
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Maria Assunta (Patrizia) Longo, medico, counselor, formatrice

Si dedica per piu di 30 anni alla Medicina Generale affiancando e sostenendo soprattutto i pazienti cronici fragili e le
loro famiglie. Si occupa attualmente della formazione dei professionisti sanitari con I'obiettivo di migliorare le cure e
preservare il benessere lavorativo.

Membro del direttivo di Assimss, associazione di sanita e medicina sistemica, che attraverso I'approccio sistemico si
propone di costruire salute personalizzando le cure e superando la medicalizzazione della vita.
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