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Definizione ADHD:

E’ un disordine dello sviluppo neuropsichico
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I50c)  INTRODUZIONE By
' EPIDEMIOLOGIA:

Puo manifestarsi prima dei 12

anni e non prima dei 7 anni
d’eta.

La prevalenza mondiale della
diagnosi di ADHD nei bambini e
negli adolescenti e stimata
intorno al 5,9-7,1%.
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EZIOPATOGENESE %

Recenti studi dimostrano che le possibili cause sono:

* Genetiche piombo —p.

sindrome
. . . . ko] f'ble rasmissibih per eredta
* Rischi pre e peri-natali b st ol = eneche)
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* Fattori psico-sociali i i
aolla noscita

» Tossine ambientali
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Farmacologico: utilizzo di farmaci psicostimolanti quali
ADHD Ritalin e Adderal, che riducono i principali sintomi.

Non Farmacologico: comprende una terapia psico - comportamentale
e trattamenti manipolativi osteopatici.
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OBIETTIVO DELLO STUDIO 2

Per verificare 'attendibilita del

% trattamento sono stati utilizzati
L’obiettivo della tesi e di 3 test specifici

ﬁ dimostrare quanto sia ’—|
@ efficace il trattamento @
Q manipolativo osteopatico Quest1onar10 Test di Span

nel migliorare i sintomi soggettivo \;

del’l ADHD

Test delle campanelle
di Biancardi-Stroppa
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MATERIALI E METODI Ao
5T E PIANO SPERIMENTALIE:

Sono stati scelti 30 bambini di eta compresa dai 6 ai 16 anni

Sesso Eta Peso Altezza BMI

(M/F) | (Media, anni) | (Media, Kg) @ (Media,cm) (Media, Kg/M"2)
OMT (n. 15) | 12/3 11,07 45,07 147,93 19,78
CT (n. 15) 12/3 10,47 37,33 142,53 17,59
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Criteri di esclusione x

@ Diagnosi secondaria di ADHD

@ Ritardo Mentale

@ Schizofrenia

@ Episodi Maniacali
(5) Disordini Bifasici
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Criteri di inclusione J
@ Diagnosi Primaria di ADHD

@ Diagnosi di ADHD da almeno 5 mesi

(3) Bambini e Adolescenti di eta compresa
trai6eil6 anni




f.

7
1 )
ANNI DI
OSTEOPATIA
N fessi

2
%
I
1

uova professione sanite ria

\Y

MATERIALI E METODI
NG DELLO STUDIO:
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TO, pre

Test:
® Test delle Campanelle
® Test di Span
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T1, post

Test:
® Test delle Campanelle
® Test di Span

T2, follow up

Test:
® Test delle Campanelle
® Test di Span
® Questionario Soggettivo
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i proetons ot Apparato
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ed Intestino
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Pre-trattamento
Post-trattamento
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6 Pre-trattamento
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Post-trattamento
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Valutazione so“ett'va Ambito su cui si viene percepitoil
sulla salute miglioramento
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“ Mio figlio ha migliorato la grafia ”

- (8 anni)

“ Non reagisce piu alle provocazioni con la violenza,
ora e piu tranquillo ”

- (7 anni)

“ Ho notato che i suoi tic, dopo tutti i trattamenti, sono spariti ”
- (12 anni)

“ Hai visto che parla in maniera piu tranquilla adesso? ”
- (16 anni)
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I trattamenti manipolativi
osteopatici,
associati ad altre terapie,
sono risultati validi e utili
strumenti per ridurre la
sintomatologia dei piccoli
pazienti affetti da ADHD,
dimostrandosi come
una valida opzione per
migliorare la qualita della
loro vita.
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5> Grazie per I'attenzione

* |In caso contrario contattateci per dei trattamenti
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