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IMPACT
FACTOR

3.160 MUl EEIIR
PubMed

CARATTERISTICHE | Internazionale, peer-reviewed, ad accesso aperto, edito da MDPI.
TOPICAL Osteopathic and Manual Therapy Healthcare Reconceptualization:
COLLECTION Health Needs and New evidence.

N. ARTICOLI

ARTICOLI SOTTOMESSI

32

ARTICOLI PUBBLICATI

13 (10 autori italiani + 2 co-autori italiani)

| ARTICOLI PUBBLICALI I | 13 (LU autori Italianl + 2 co-autori itallant)
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OBIETTIVI e
TOPICAL e

COLLECTION:
©

healthcare

Promuovere discussioni informate e supportate, su temi centrali per
la professione.

Riconcettualizzazione dei modelli di assistenza osteopatica.

Proporre approcci centrati dalle prove scientifiche per
consentire una continua evoluzione della professione.
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BELIEFS AND USE OF PALPATORY FINDINGS IN OSTEOPATHIC
CLINICAL PRACTICE:
A QUALITATIVE DESCRIPTIVE STUDY AMONG ITALIAN
OSTEOPATHS

Credenze ed uso degli esiti della palpazione nella pratica
clinica osteopatica:
Uno studio qualitativo descrittivo tra gli osteopati italiani

AUTORI Bergna A., Galli M., Todisco F., Berti F.

ANNO 2022

OBIETTIVO Capire come un gruppo di osteopati italiani “esperti” utilizzano gli esiti della
palpazione nella loro pratica clinica

METODI Studio qualitativo con focus group
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Discussione e conclusioni

Punti di vista differenti

appropriato.

Enfasi sulla capacita dell’'operatore di
riconoscere gli esiti palpatori e scegliere
guello che ritiene il trattamento piu

Punti di vista comuni

o Gili esiti della palpazione hanno un ruolo all’interno dell'incontro clinico.

o Il tocco, in particolare il tocco di aree associate a DS € uno strumento di
comunicazione non verbale nella relazione osteopata-paziente: non trattiamo la DS,
ma trattiamo attraverso la DS.

Coinvolgimento del paziente per definire
la rilevanza degli esiti palpatori e per
scegliere il tipo di trattamento selezionato
in modalita condivisa.

DS = Disfunzione somatica
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Ohr-o0
o rﬁtﬂ: TISSUTAL AND FLUIDIC ASPECTS IN OSTEOPATHIC MANUAL
: .)' 3 THERAPY: A NARRATIVE REVIEW

S Ay,

Ofs 2 s

Aspetti tissutali e fluidici nella terapia manuale osteopatica:
una revisione narrativa

AUTORI Verzella M., Affede E., Di Pietrantonio L., Cozzolino V., Cicchitti L.
ANNO 2022

OBIETTIVO Suggerire elementi per informare un nuovo modello relativo alle
caratteristiche della DS e alle sue implicazioni cliniche che si collegano
all'inflammazione di basso grado.

METODI Revisione Narrativa

DS = Disfunzione somatica
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75 articoli sono stati inclusi nella ricerca e sono stati suddivisi in 3 macro argomenti:

Macro argomenti Descrizione

LGI é risultante dai processi di regolazione omeostatica-allostatica delle

Ridefinizione sollecitazioni [stress] ambientale e sociale. Negli stadi di carico-sovraccarico

dellinflammazione allostatico pud evocare alterazione delle funzioni corporee e dei tessuti
associati.

Acqua, cellule e fluidi I meccanismi inflammatori determinano un effetto sulla migrazione e I'accumulo

corporei di liquidi nello spazio extracellulare.

LGl influenza 'acqua EZ, i CD e il campo elettromagnetico correlato. Cio altera
Aspetti biofisici il ripiegamento delle proteine influenzando:

- la contrazione muscolare,

- la conduzione nervosa,

- metabolismo del collagene,

- metabolismo osseo

LGI= Infammazione di basso grado / EZ = Zona di esclusione / CD = Domini di coerenza
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LGI sarebbe alla base delle alterazioni del tessuto associate a DS (e
conseguentemente della simmetria, del movimento e della sensibilita).

Gli effetti del'OMT [focalizzato sulle regioni associate a DS] potrebbero
risiedere nel ripristino e nella normalizzazione dei CD dell'acqua EZ e dei
campi elettromagnetici del tessuto biologico.

LGI = Infammazione di basso grado / EZ = Zona di esclusione / DS = Disfunzione somatica / OMT = Trattamento manipolativo ostopatico
/ CD = Domini di coerenza
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AUTORI

THE ROLE OF OSTEOPATHIC CARE IN GYNAECOLOGY AND
OBSTETRICS: AN UPDATED SYSTEMATIC REVIEW

Il ruolo dell’assistenza osteopatica in ginecologia e ostetricia:
unarevisione sistematica aggiornata

Ruffini N., D’Alessandro G., Pimpinella A., Galli M., Galeotti T., Cerritelli F.,
Tramontano M.

ANNO

2022

OBIETTIVO

0 Aggiornamento della revisione precedente del 2016, riportando l'efficacia del
trattamento osteopatico nel campo della ginecologia e dell'ostetricia.

g Chiarire il ruolo della disfunzione somatica nelle procedure di valutazione e
trattamento osteopatico

e Implicazioni sanitarie ed economiche

METODI

Revisione Narrativa Sistematica
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Tipo di N. Studi N. Studi N.
condizione revisione revisione Studi Risultati delle singoli condizioni
clinica 2022 2016 totali

Dolore pelvico 1 1 2 Miglioramento del dolore e della disabilitd funzionale

Vulvodinia 1 / 1 A causa del disegno dello studio non & possibile confermare i risultati
Dismenorrea 3 2 5 Mostrano miglioramenti piu consistenti, ma gli studi sono troppo diversi
Endometrios s ; s per condurre una meta-analisi

PCOS 1 / 1 Miglioramento di alcuni parametri presi in considerazione

Infertilita / 2 2

Gravidanza 4 5 9 Efficacia dellOMT sul dolore e funzionalita pelvica

Travaglio 3 3 6 Riduzione delle ore di travaglio

Post-parto 2 / 2 Riduzione diastasi e dolore pelvico e lombare

Menopausa 1 1 2 La scarsa qualita delle prove preclude la raccomandazione dellOMT

PCOS = sindrome da ovaio policistico; / = Nessun articolo trovato; N.= numero; OMT = Trattamento manipolativo osteopatico
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© Risultati

+ L'applicazione della DS varia da studio a studio, confermando la
necessita di un consenso internazionale all'interno della comunita di

pratica osteopatica.

+ L'eterogeneita dei sistemi convalidati per la registrazione, la
raccolta e la valutazione dei risultati palpatori clinici & un'altra
considerazione importante. Infatti, solo 17 studi su 25 hanno
considerato i criteri TART per il rilevamento della DS.

DS= Disfunzione Somatica; TART: Tissue changes - Asimmetry — Restriction of mobility — Tendreness
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© Risultati

+ Rispetto alla revisione precedente, gli effetti avversi sono stati
descritti in modo piu approfondito nelle pubblicazioni piu recenti.
Tuttavia, continuano ad essere poco considerati.

*+ Non vi & stata alcuna segnalazione dei costi-benefici
+ Tuttavia la sicurezza e I'economicita sono fattori essenziali per

pazienti e medici che raccomandano qualsiasi tipo di terapia
all'interno del sistema sanitario.
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@® DATA OVER OPINION

©® COLLABORATION OVER PROTECTION

© FAILURE OVER NO TRY
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ROl OSTEOPATIA  ISCRIZIONE CONGRESSO2023 MEDIA AGENDA FAQ AREASOCI AREAPERSONALE

OSTEOPATI D'ITALIA

AREA SCIENTIFICA

In questa sezione il socio puo trovare pubblicazioni, link e informazioni utili per rimanere aggiornato sulla ricerca in ambito osteopatico e sanitario.

Siti di interesse sanitario Aggiornarsi e fare ricerca Pubblicazioni dei soci ROI Progetti per i Soci
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