TERAPIAMANIPOLATIVA OSTEOPATICA
NELLA DONNA AFFETTA DA VULVODINIA:
CASE REPORT

ABSTRACT

introduzione: con il termine vulvodinia si intende un dolore cronico,
localizzato a livello vulvare e perdurante da 3 a 6 mesi, senza cause
definibili.

obiettivo: data la possibile eziologia multifattoriale alla base della
vulvodinia la tesi & volta a porre il seguente quesito: pud il trattamento
matipolativo osteopatico (OMT) rivelarsi uno strumento utile per
migliorare le condizioni di vita delle donne affette da tale patologia?
materiali e metodi: il case report si € svolto presso il polo di tirocinio
della scuola Ceeso Venezia. E stato selezionato un paziente di sesso
femminile con maturita sessuale raggiunta e diagnosi conclamata di
vulvodinia (Fig. 1). Maggiori dettagli della storia clinica sono indicati nei
moduli inseriti in tesi.
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RISULTATI E
DISCUSSIONE

La visita ginecologica,
effettuata al termine del
percorso di trattamenti
osteopatici, ha
diagnosticato lI'assenza di
vulvodinia, con esito di
swab test negativo

(Fig. 2). La paziente ha
inoltre riscontrato, al
termine delle sedute, un
sostanziale
miglioramento delle
condizioni di vita generali,
riprendendo a svolgere
tutte le azioni quotidiane
che un tempo le erano
impedite.
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