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Qual è il limite di efficacia 
delle manovre e tecniche 

osteopatiche?



Il limite dell’osteopatia 
nel ridare mobilità al 
corpo è dato dalle 
funzioni obbligatorie e 
stereotipate



COMPUTER LETTO AUTO

TELEFONO LAVORO HOBBY

SPORT ECC. ECC.



Esistono funzioni 
obbligatorie e 
stereotipate in natura?



RESPIRARE MASTICARE

DEGLUTIRE





PROGRAMMA DEL WORKSHOP



DEGLUTIZIONE

TEST FRENULO RX CERVICALE

CONTROLLO ALLINEAMENTO DENTI

DENTE «NEUROLOGICO» DENTI DEL GIUDIZIO

MODALITÀ DI APERTURA DELLA BOCCA

COLLO ATM

TEST DEL CRANIO BOCCA APERTA E CHIUSA

INTRODUZIONE



DEGLUTIZIONE

CONTROLLO ALLINEAMENTO DENTI

MODALITÀ DI APERTURA DELLA BOCCA

TEST DEL CRANIO BOCCA APERTA E CHIUSA

INTRODUZIONE





stefano.colasanto@fastwebnet.it

FLESSIONE
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ESTENSIONE
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LA MANDIBOLA È IL BILANCIERE 
DEL NOSTRO CORPO
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Postura 
iniziale
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Postura dopo 
applicazione 
di Frankel II



RELAZIONE TRA 
C0-C1
E LA 
POSTURA
MANDIBOLARE



EFFETTI DELL’IPERTONO DEI 
MUSCOLI MASTICATORI
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Effetti della 
ipertonia dello 
SCOM:

- Rotazione interna 
del temporale

- compressione della 
sutura OM..
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Effetti 
dell’ipertono del 
massetere: 

zigomatico in RE

temporale in rot
anteriore

ATM compressa
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SPASMO DEL 
MASSETERE

FLESSIONE DEL 
TEMPORALE

MALARE IN RE

CONDILO 
POSTERIORIZZATO
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SPASMO DEL 
TEMPORALE 
POSTERIORE

DISFUNZIONE 
PARIETALE

TEMPORALE  IN RE

ASTERION DOLENTE

CONDILO 
POSTERIORE
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SPASMO DEL TEMPORALE ANTERIORE

TEMPORALE IN RE

FRONTALE IN RI

BLOCCO ANGOLO 
ANT DEL PARIETALE

COMPRESSIONE ATM
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SPASMO 
DEL 
TEMPORALE
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Effetti della 
ipertonia 
dello 
pterigoideo 
interno:

- condilo alto 
e avanti

- pterigoidi 

indietro

stefano.colasanto@fastwebnet.it



Apofisi 
pterigoidi in 
flessione

Anteriorizzazione
di condilo e 
menisco
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Effetto dello spasmo degli pterigoidei



Pterigoideo 
interno

Pterigoideo 
esterno
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DEGLUTIZIONE

CONTROLLO ALLINEAMENTO DENTI

MODALITÀ DI APERTURA DELLA BOCCA

TEST DEL CRANIO BOCCA APERTA E CHIUSA

INTRODUZIONE





DEGLUTIZIONE

CONTROLLO ALLINEAMENTO DENTI

MODALITÀ DI APERTURA DELLA BOCCA

TEST DEL CRANIO BOCCA APERTA E CHIUSA

INTRODUZIONE



stefano.colasanto@fastwebnet.it

Verifica 
apertura 
massima della 
bocca
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Apertura 
massima



APERTURA E ATM



DEGLUTIZIONE

CONTROLLO ALLINEAMENTO DENTI

MODALITÀ DI APERTURA DELLA BOCCA

TEST DEL CRANIO BOCCA APERTA E CHIUSA

INTRODUZIONE



Test e 
trattamento 
dei denti 
«neurologici»
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RESPIRARE MASTICARE

DEGLUTIRE







Spot  linguale





Posizione

normale



Lingua 
allo spot



Cambiamenti con 

lingua 

in   posizione   

corretta



SOTTOIOIDEI SOPRAIOIDEI



INSERZIONI PRESENTI SULL’OSSO IOIDE

•MUSCOLI
➢IOGLOSSO
➢GENIOGLOSSO
➢GENIOIOIDEO
➢OMOIOIDEO
➢MILOIOIDEO
➢STERNOIOIDEO
➢TIROIOIDEO
➢DIGASTRICO
➢CONDROGLOSSO
➢COSTRITTORE MEDIO DEL FARINGE

o(talora  elevatore della tiroide)
o(talora sternotiroideo)

•LEGAMENTI
➢IO-EPIGLOTTICO
➢TIROIDEO LATERALE
➢STILOIOIDEO
➢STILOIOIDEO
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Deglutizione corretta
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Deglutizione Scorretta
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Frenulo linguale corto
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Attenzione anche alla forma 
della lingua!
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Deglutizione corretta – la lingua, partendo dalla posizione di riposo
tra la papilla e le rughe palatine, si schiaccia contro il palatostefano.colasanto@fastwebnet.it
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La soluzione è chirurgia + TMF
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Grazie per l’attenzione


